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HYPERGLYCEMIE PROVOQUEE 
PAR VOIE ORALE A 

75 GRAMMES DE GLUCOSE 
 

 
 

� Indication : 
 

� Affirmer le diagnostic de diabète lorsqu’il y a un doute (glycémie à jeun 
comprise entre 1,10 g/l et 1,25 g/l)  

� Exploration de certaines hypoglycémies 
� Exploration de l’hypersécrétion des somatotrophines 

 
 

� Contre-indications : 
 

� Patient diabétique connu 

 
� Déroulement : 

 

 

� Effectuez une première prise de sang à jeun pour le dosage de la glycémie 

� Ingestion de 75 g de glucose chez l’adulte par voie orale en 3 à 4 minutes 

maximum 

� Attendre en salle de repos 

� Prise de sang toutes les 30 minutes pendant 2h00 en standard soit 5 
prélèvements sanguins au total- (possible sur 3h ou 5h selon la prescription) 

 
� Dosage 

 

 

Dosage de la  glycémie à T0, T + 30 mn, T + 60 mn, T + 90 mn et T + 120 mn 
 

� Résultats 
 

 Glycémie à jeun  
Glycémie à 2 

heures 
 

Glycémies 
intermédiaires 

Normal < 1.10 g/l et < 1.40 g/l et < 2g/l 

Intolérance 
au glucose 

≥ 1.10 et < 1.40 g/l et ≥ 1.40 et < 2 g/l   

Diabète 
> 1,25 g/l à plus 

de 2 reprises 
et/ou > 2 g/l et /ou 

1 ou plusieurs 
taux > 2 g/l 

 


