HYPERGLYCEMIE PROVOQUEE
PAR VOIE ORALE A

SYNLARB \/ 75 GRAMMES DE GLUCOSE

PENDANT LA GROSSESSE

Test de dépistage et de diagnostic de diabete gestationnel d réaliser idéalement entre
24 et 28 semaines d'aménorrhée.

> Dépistage systématique pour toute jeune femme présentant un facteur de
risque : dge supérieur A 35 ans, Indice de masse corporelle supérieur a 25,
antécédent familial au premier degré de diabéte, antécédent personnel de

macrosomie foetale, antécédent personnel de diabete gestationnel

> Dépistage possible pour des patientes n’ayant pas de facteur de risque

= Contre-indications :

> Patiente diabétique connue

= Déroulement:

> Effectuez une premiere prise de sang d jeun pour le dosage de la glycémie

> Ingestion de 75 g de glucose par voie orale en 3 d 4 minutes maximum

» Atftendre en salle de repos

> Prise de sang a T+ 60 mn, T+ 120 mn soit 3 prélevements sanguins au total

= Dosage

Dosage de la glycémie a T0, T+60 mn, T+120 mn

= Résultats

International Association of Diabetes and Pregnancy study groups

Glycémie ajeun <0.92 g/l
Glycémie a 1 h < 1.80 g/l
Glycémie a2 h < 1.53 g/l

Une seule valeur = aux normes suffit pour poser le diagnostic de Diabete

gestationnel.
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